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EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
Supervisor. 
2016-2017 (Equipos de Trabajo Social de los Servicios Sociales del Ayuntamiento de 
Madrid). Instituto Safman para la Formación y la Intervención 
 
Docente.  
2016-2017 Master en Terapia Familiar Sistemica (Instituto Safman para la Formación 
y la Intervención) 
 
Coordinador y Docente.  
2016-2017 Curso de Teatro Espontáneo. ITGP (instituto de técnicas grupales y 
psicodrama) 
 
Coordinador y Docente.  
2015-Actualidad: Curso de Especialización en Acompañamiento Terapéutico. 
(Asociación Pasos acompañamiento terapeutico y teatro espontáneo) 
 
Formador y Supervisor.  
2010-Actualidad. (Equipos de Acompañamiento Terapéutico). Asociación de 
Acompañamiento Terapéutico y Teatro Espontáneo Pasos. Madrid 
 
Socio fundador y coordinador de la Asociación de Acompañamiento 
Terapéutico y Teatro Espontáneo Pasos.   
2010-Actualidad. 
 
Trabajador Social del Easc.  
2007-Actualidad:  (Equipo de Apoyo Social Comunitario). Plan de atención social a 
personas con enfermedad mental grave y crónica, Grupo 5. Colmenar viejo. 
Madrid.  
 
Trabajador Social del P.E.F.  
Mayo - diciembre 2007:  (Punto de Encuentro Familiar). Ayuntamiento de Getafe, 
Emeq 5. Getafe. Madrid. 
 
Trabajador Social del Samur Social.  
Mayo - diciembre 2007: Ayuntamiento de Madrid. Grupo 5. Madrid. 
 
 



 
 
 
 
FORMACIÓN 
 
Psicodramata socio de la AEP (Asociación Española de Psicodrama). 
Formado en el Instituto de Técnicas Grupales y Psicodrama (ITGP). 2010-
2016. 
Licenciado en Trabajo Social. 2001-2005. Universidad "Alma Mater 
Studiorum". Bolonia. Italia.  
 
 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA  
 
2013-2016 Observación y Práctica clínica: Mediante observación detrás del 
espejo unidireccional y formando parte del equipo terapéutico en Psicoterapia 
breve psicodramática-sistémica del Instituto de Técnicas grupales y 
Psicodrama (ITGP). 
 
2013-2014 Formación Continuada. Instituto de Técnicas Grupales y 
Psicodrama (ITGP). 
 
2010-2013 Formación en Psicodrama (Grupal, Individual, Pareja y Familia). 
Instituto de Técnicas Grupales y Psicodrama (ITGP). 
 
 
PUBLICACIONES 
 
Co-autor del libro Acompañamiento Terapéutico Clínica en las Fronteras. 
M. Laura Frank-Maricel Costa-Dolores Hernández (comps.), (2016). Cordoba 
(Argentina): Editorial Brujas. Capitulo 1 y 3. “Psicodrama y teatro como herramienta 
conceptual para el acompañamiento terapéutico de personas con enfermedad mental 
grave”. “Escena social y escena terapéutica: El Acompañamiento Terapéutico Grupal 
(ATG). 
 
Co-autor del libro Teatros de Transformación. A. Fernandez (coord.), (2015). 
Salamanca: Editorial Ñaque. Capitulo 8 “Teatro Espontáneo: una 
experiencia formativa” 
 
Autor del libro Acompañamiento Terapeutico en España. A. Chevez 
(coord.), (2012). Madrid: Editorial Grupo5. Capitulo 11 “Programa de 
caminatas: acompañamiento grupal” 
 
Co-Autor del articulo “Psicodrama en tres palabras: Espontaneidad, 
Creatividad y Trasgresión” Andrea Montuori-Belén Hernandez Zoido-Pablo 
Población Knappe, en la revista de Psicodrama Terapia Familiar y Otras 
Tecnicas Grupales Vínculos, Tercera Etapa Nº6, Enero 2017 



 
Autor del articulo “Aplicaciones en Ámbito Domiciliario y Comunitario de 
Atención a Familias de Usuarios del EASC de Colmenar Viejo” en la revista 
de Psicodrama Terapia Familiar y Otras Tecnicas Grupales Vínculos, Tercera 
Etapa Nº5, Febrero 2016 
 
Co-autor del articulo “Las Diosas en Cada Mujer” en la revista de 
Psicodrama Terapia Familiar y Otras Técnicas Grupales Vinculos, Tercera 
Etapa Nº3, Febrero 2015  
 
 
OTROS DATOS DE INTERÉS 
 
2016- Coordinador, Ponente y Director de la función final de Teatro 
Espontáneo de la I Jornada de Teatro Espontáneo y Salud Mental: 
Creatividad y Espontaneidad para el Abordaje de la Salud Mental, 
organizada por la Asociación Pasos. en Espacio Pozas, Cruz Roja. Madrid.  
 
2015- Director de la Compañía de Teatro Espontáneo “L´Impegnata” 
 
2015- Co-director del taller presentado en el XXX Reunión Nacional de la 
Asociación Española de Psicodrama (AEP). Titulado: “Supervisión Activa 
en Equipos de Atención Residencial en Salud Mental” en Hotel Galicia Palace. 
Pontevedra.  
 
2015- Ponente en el X Congreso Internacional de Acompañamiento 
Terapéutico. Título de la ponencia: “La Escena en el Acompañamiento 
Terapéutico Grupal (ATG)” y Director del Taller, titulado: “La Supervisión 
Activa de Equipos de Acompañamiento Terapéutico” en facultad de Psicología, 
Universidad Nacional de Córdoba. Argentina 
 
2015- Ponente en la II Jornada Madrileña de Acompañamiento 
Terapéutico, organizada por la Asociación Pasos. Título de la ponencia: 
“Escena Social y Escena Terapéutica” en Escuela de Relaciones Laborales de la 
UCM. Madrid.  
 
2015-  Ponente en el XII Congreso Estatal de la Asociación Española de 
Trabajo Social y Salud. Título de la ponencia: “Aplicación en ámbito 
domiciliario y comunitario de atención a familias de usuarios del EASC de 
Colmenar Viejo” en Universidad de Comillas. Madrid.  
 
2014-  Ponente en la Jornada del Hospital Universitario de La Paz sobre 
prácticas en Salud Mental Comunitaria. Título de la ponencia: 
“Construcción y Reconstrucción de identidades gracias al uso de 
instalaciones de la biblioteca municipal” en Salón de actos del Hospital 
Universitario de La Paz. Madrid.  
 



2014- Co-autor de la ponencia presentada en el XXIX Reunión Nacional de la 
Asociación Española de Psicodrama (AEP). Titulada: “Psicodrama y 
Teatro Espontáneo como herramientas conceptuales en el 
Acompañamiento Terapéutica de personas con EMGD” y Director del 
Taller, titulado: “Teatro Espontáneo Vivencial” en Hotel Silken 7 Coronas. Murcia.  
 
2014- Director del Taller en el XII Talleres de la Asociación Española de 
Psicodrama (AEP). Titulado: “Teatro Espontáneo: Enfoque, metodología y 
técnicas” en Universidad de Salamanca. 
 
2013-  Co-director del Taller presentado en el XXVIII Reunión Nacional de la 
Asociación Española de Psicodrama (AEP). Titulado: “La Sesión una 
aproximación al binomio libertad-dependencia” en Hotel Meliá. Sevilla.  
 
2013- Ponente en el XII Congreso de Trabajo Social. Título de la ponencia: 
“Trabajo Social Comunitario: Una experiencia grupal” celebrado en Marbella. 
 
2012- Co-director del Taller presentado por el grupo de Teatro Espontáneo 
Roles y Redes en el XXVII Reunión Nacional de la Asociación Española de 
Psicodrama (AEP). Titulado: “Taller de Teatro Espontáneo: Las palabras, 
las emociones, las escenas, la música” en Circulo de Bellas Artes. Madrid. 
 
2012- Ponente en el I Congreso Español de Acompañamiento Terapéutico. 
Título de la ponencia: “Programa de Caminatas, Acompañamiento Grupal” 
en Universidad Complutense. Madrid. 
 
IDIOMAS 
 
Italiano: Lengua Materna. 
Castellano: Bilingüe. 
Francés: Nivel Medio (Oral/Escrito). 
 
 


